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Qu’est-ce que la littératie?
La littératie est loin de se résumer à la lec-
ture et à l’écriture. Pour réussir sur le plan 
social et économique, les adultes doivent 
être en mesure d’analyser l’information, 
de comprendre des concepts abstraits et 
d’acquérir de nombreuses autres compé-
tences complexes.

Mythe : Le Canada ne connaît aucun problème en matière de littératie.

Mythe : Le taux de littératie s’améliorera au fil du temps, à mesure que 
les Canadiens termineront leurs études postsecondaires.

Les taux de littératie sont faibles chez presque  
la moitié (48 %) des adultes canadiens. 

La proportion des adultes canadiens qui affichent un 
faible niveau de littératie devrait demeurer stable 
jusqu’en 2031.

Comment peut-on affirmer que le Canada connaît un problème de littératie 
alors que la plupart des adultes peuvent lire et écrire?

Les notions de faible niveau de littératie et d’analphabétisme sont souvent confondues. En réalité, peu d’adultes canadiens 
sont réellement analphabètes (incapables de lire ou d’écrire). La principale préoccupation a trait aux millions de personnes 
qui possèdent un certain niveau de littératie, lequel est toutefois inférieur au niveau permettant de fonctionner dans une 
société moderne, selon les normes internationales. 

De quoi Lire l’avenir traite-t-il?
Lire l’avenir est le premier rapport du genre au Canada. Il contient de nouvelles estimations détaillées du niveau de littératie 
des adultes canadiens jusqu’en 2031 et examine de plus près que jamais le « visage » du faible niveau de littératie. Le 
rapport décrit également des approches efficaces pour améliorer la littératie des membres de six groupes particuliers. En 
guise de complément au rapport, le CCA a créé un outil interactif en ligne, PLAME (Projections relatives à la littératie 
chez les adultes : mesurer l’évolution), qui permet de calculer les taux de littératie futurs des adultes. Pour utiliser cet 
outil, rendez-vous à www.ccl-cca.ca/lirelavenir.

Le problème de littératie se résorbera-t-il par lui-même au fil du temps?
Non. Le fait que les jeunes adultes soient plus nombreux à poursuivre des études postsecondaires n’améliorera 
vraisemblablement pas le faible taux global de littératie au Canada. Le nombre de Canadiens possédant un faible taux 
de littératie subira plutôt une augmentation importante.

L’avenir de la littératie au Canada
Les projections suivantes, établies pour la période allant de 2001 à 2031, reflètent également la croissance de la 
population et les changements démographiques.

La proportion d’adultes présentant un faible taux de littératie demeurera pratiquement le même. Toutefois, en •	
raison de la croissance démographique au Canada, le nombre d’adultes dont le niveau de littératie est faible 
augmentera de 25 %, passant de près de 12 millions à un total de 15 029 000.
Le nombre de personnes âgées (66 ans et plus) dont le niveau de littératie est faible doublera pour se situer à •	
plus de 6,2 millions.
Le nombre d’immigrants possédant un niveau de littératie élevé passera de 1,8 million à 3,7 millions. Par contre, •	
la proportion de ceux dont le niveau de littératie est faible augmentera de 61 % pour atteindre un total dépassant 
5,7 millions.
Le nombre de jeunes adultes (âgés de 16 à 25 ans) affichant un faible niveau de littératie demeurera stable. •	
Bien que le nombre et la proportion d’adultes canadiens présentant un niveau de littératie élevé s’accroîtra d’ici •	
2031, cette augmentation n’améliorera en rien la proportion ou le nombre prévu d’adultes présentant un faible 
niveau de littératie.
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Un portrait : le « visage » du faible 
niveau de littératie au Canada

Aujourd’hui, presque la moitié des adultes canadiens 
connaissent des problèmes de littératie. Voici quelques-
unes des conclusions présentées dans Lire l’avenir. 

La plupart d’entre eux estiment que leurs compétences •	
sont « suffisantes » pour faire leur travail.

Bon nombre d’entre eux n’ont pas terminé leurs •	
études secondaires, bien que certains aient fait des 
études postsecondaires et d’autres aient obtenu un 
grade universitaire.

Une forte proportion occupe un emploi.•	

Bon nombre affichent une attitude négative à l’égard •	
des ordinateurs.

Quoique le niveau de littératie de ces adultes •	
soit inférieur à celui permettant de fonctionner 
efficacement dans une société moderne selon les 
normes internationales, la plupart d’entre eux ont un 
niveau relativement proche. 

Pourquoi est-il important de 
connaître les attitudes et les 
habitudes de vie des adultes 
dont le niveau de littératie est 
faible?

Afin de s’attaquer efficacement au problème 
de la littératie au Canada, il est essentiel de 
comprendre qui sont ces adultes et les raisons 
pour lesquelles ils ne vont actuellement pas 
chercher de l’aide. Par exemple, dans Lire 
l’avenir, on apprend que les adultes ayant 
un faible niveau de littératie n’aiment pas les 
ordinateurs. Sachant cela, les décideurs et 
planificateurs peuvent adapter les programmes 
de littératie en fonction de besoins et d’intérêts 
précis en matière d’apprentissage.

Grâce aux connaissances additionnelles et à la 
disponibilité d’outils tels que Lire l’avenir, pour nous 
aider à comprendre qui éprouve des problèmes de 
littératie au Canada et pourquoi c’est le cas, on 
devrait être en mesure de faire du progrès.

Pourquoi le faible niveau de 
littératie est-il si préoccupant? 

Le faible niveau de littératie entraîne des 
répercussions sociales et économiques sur 
chacune des personnes concernées et sur le 
Canada dans son ensemble.

À l’échelle individuelle, par exemple, un faible 
niveau de littératie est associé à des résultats de 
santé inférieurs : les adultes sont plus souvent 
malades, en plus de contracter davantage de 
maladies et de subir plus d’accidents sur le lieu de 
travail, prennent plus de temps pour se rétablir, 
font plus souvent mauvais usage de médicaments 
et meurent plus jeunes.

En contrepartie, les adultes dont le niveau 
de littératie est élevé travaillent davantage, 
présentent un taux de chômage plus faible, 
gagnent un meilleur revenu et dépendent moins 
de transferts gouvernementaux. 

À l’échelle nationale, les écarts entre les niveaux 
de littératie des adultes influent fortement sur la 
croissance ou le déclin de l’économie.

Qui possède un faible niveau de 
littératie?

Des hommes et des femmes de tous âges, bagages culturels 
et groupes de la population éprouvent des problèmes de lit-
tératie. Il peut s’agir de jeunes adultes ou de personnes âgées, 
de personnes qui occupent un emploi ou sont en chômage, 
avec ou sans enfants et dont la langue maternelle peut être 
autre que le français ou l’anglais. 

Lire l’avenir nous permet de mieux comprendre ces adultes en 
les classant en groupes et en présentant un portrait exhaustif 
de leurs ressemblances et de leurs différences. Il indique alors 
des méthodes efficaces pour améliorer les compétences en 
littératie pour chacun de ces groupes.
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